
＊tubuyaki：来月はモルック大会がありますね！やってみると楽しくてのめりこみますよ！ふるってご参加くださいね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4/7 「下市山で遊ぼっさ！」 
 

 4月 7日(日)、下市山の自然を愛する会の皆様のご協力を得て「下市山で遊ぼっ

さ！」を開催しました。1歳の赤ちゃん、未就園児、小学生、その保護者、21名の方に

ご参加いただきました。当日は良いお天気で、登っていると暑いくらいで、みなさん良

い汗をかかれたのではないでしょうか。ため池側登り口から頂上広場まで約 50分か

けて、植物のお話を聞いたり、自然が造る造形物を見たり触れたりしながらゆっくり

と登りました。頂上広場では、おやつやお弁当を食べたり、お土産の竹とんぼに色を

塗ったり、楽しいひとときを過ごしました。毎年、春の恒例行事となっている、下市山

ハイキングですが、毎年参加してくれる小学生もいて、一年一年、その成長に驚かされ

ます。下市山ミルキングコースも整備が行き届いており、整備をしてくださっている

「下市山の自然を愛する会の皆様」の活動には感謝です。 

 

福井市東安居公民館広報紙 

東安居まちづくりスローガン 

つながる  ひろがる  東安居の輪 
地区住民がより住みやすく、住んでいて良かった、住み続けたいと思えるまちに 

地区人口 6,６５１人（男 3,２８６人 女 3,３６５人） ２，９９５世帯 (令和 6年４月１日現在) 

公民館と LINE のお友達になろう！ 

QR コードを読み込んで 

お友達追加してください。 

公民館からのお知らせが届きます。 

発行：東安居公民館 （福井市飯塚町６－１８ ☎(0776)３５－９５６６ E.mail：hiago-k@mx1.fctv.ne.jp） 
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   ＜自治会連合会より＞ 

【 東安居地区体育大会の中止にいて】 
区民体育大会開催について協議した結

果、開催の中止を決定させていただき

ました。開催を希望される皆様には誠

に申し訳ありませんが、ご理解のほど

何卒よろしくお願い申し上げます。 

令和６年度公民館運営審議会委員の皆さんです  

氏 名 所属団体 

福田 信幸 自治会連合会 

林 秀昭 東安居小学校 

倉野 八十夫 社会福祉協議会 

田賀  俊成 自主防災組織連絡協議会 

藤原  和則 市民会議東安居支部 

上田  浩司 体育振興会 

小鶴  敬司 壮年会 

渡辺  和美 交通安全協会 

石原 正巳 東安居小学校 PTA 

近江  政則 光陽中学校 PTA 

池本  正夫 地域活性推進委員会 

溝越 裕紀枝 子ども会育成会 

坂本 恵美子 ボランティアグループ 

坪田 健治 男女共同参画推進員 

西村 町子 家庭教育経験者 

漆﨑  直光 社会教育経験者 

村中  徳男 社会教育経験者 

高栁  訓子 社会教育経験者 

中山 小恵子 社会教育経験者 

桃木 和美 社会教育経験者 

◎委員長 〇副委員長 ☆監事 

〇 

◎ 

☆ 

公民館は、教育委員会の管理下にあり、館長と職員

がいて直接運営を行っていますが、住民の代表を中心
とした運営審議会を設置し、その意見を尊重するよう
決められています。館長の諮問に応じて公民館の各種

事業の企画実施について審議するのが任務です。 
よろしくお願いいたします。 

 

『ふくい桜マラソン 2024』 

頑張って～！ 

もう少しやざ～！ 

こどもたちの笑顔はなにも

のにもかえがたいですね！ 

力強いこども太鼓の演奏です！ 

温かいメッセージボードでお出迎え！ 

 去る 3月 31日（日）、福井県内最大規模のマラソン大会「ふくい桜マラソン 2024」

が、福井市と坂井市をまたがるコースで開かれました。1万 3657人のランナーが参加

し、福井市を縦断！コースの後半になる東安居地区も駆け抜けました。沿道では、地区

の有志によるボランティアの方々、地区住民の皆さんによる熱いエール、自主グループ

「こども太鼓」の子どもたちによる、ランナーを奮い立たせるような力強い演奏は、ちょ

うど疲れが出てくる地点での、ランナーたちの背中を後押しするパワーになりました。皆

様、ご声援ありがとうございました！ 

 

 
1歳の赤ちゃんも一緒

に参加しました！  
山の上で食べる 

お弁当は最高！ 

～令和 6年度 地区事業について～ 
・区民体育大会（自治連主催）…中止 
・サ・いってこ祭東安居 2024（地域活性推進委員会主催）・・・7/27（土） 
・敬老のつどい（地区自治連・社協主催）・・・9/15（日） 
・第 47回公民館まつり（公民館主催）・・・10/27（日） 

ダンス、コーラス、合奏、バンド演奏、大道芸、漫才、コント、などなど、なんでもOKです！ 

祭りを盛り上げてくださる方、団体を広く募集いたします！ 

気軽にドシドシご応募ください！一緒に祭りを楽しみましょう！ 

公民館の図書室の絵
本の貸し出しをして
います。お気軽にお越
しください！素敵な
絵本の世界に触れて
みてください！ 

 

出演者
大募集

!!

子ども園帰りに寄ってくれました！ 

mailto:hiago-k@mx1.fctv.ne.jp


 

 

 

月 火 水 木 金 土 日 

4/○29  

休館日 
（昭和の日） 

4/○30  

（29日振替） 

休館日 

1  
 

 

2  
 

 

○3  

休館日 
（憲法記念日） 

○4  

休館日 

（みどりの日） 

○5 休館日 

（こどもの日） 

○6 休館日 

（振替休日） 

7 8 
 

9 
＜公民館健康長寿＞ 
まちリハ 

13:30～14:30 
(自治会型デイホーム主催) 

｢なの花サロン｣ 
10：00～12：00 

１0 
 

１1 12 

○13  

休館日 

１4 １5 
＜公民館少年教育事＞ 

キッズダンス 
17：30～18：15
＊詳細は小学校を通

してお知らせいたしま

した。 

１6 
 

17 

 

18 
＜公民館男女共同参画促進事業＞ 

男の料理 
9:30～11:30 

  ＊詳細は欄外 

○19  

○20  

休館日 

 

２1 

 

２2 
＜公民館少年教育事＞ 

キッズダンス 
17：30～18：15 

＜公民館健康長寿事業＞ 

笑って笑って人生最高！  

10：00～11：00 

＊詳細は欄外 

(消費者センター主催) 
はかりの検査 

1３:00～14:00 

２3 
＜公民館健康長寿事業＞ 

まちリハ 
13:30～14:30 

(社協主催) 

「 食 事 配 食 サービス 」 
(自治会型デイホーム主催) 

｢ｽｶｯﾄﾎﾞｰﾙ･輪投げ｣ 
10:00～12:00 

24 ２5 
＜公民館少年教育事業＞

よもぎもち作 り 
10:00～12:00 
＊詳細は小学校を通し

てお知らせいたします。 

 

２6 
＜公民館少年教育事業＞ 
プログラミング教室 
10:00～12:00 
＊詳細は小・中学校

を通してお知らせい

たします。 

 

○27  

休館日 

 

28 29 
〈公民館家庭教育事業〉 
ママヨガ 

10:00～12:00 
＊詳細は欄外 

30 
地域活性推進委員会 
    総会 

19：30～ 

31 6/1 ２ 

○3 休館日 

 

４ ５ ６ ７ 
（狐川流域まちづくり協議会主催） 

ほたる観察会 

８ ９ 
＜公民館福井学事業＞ 
モルック大会 
9：30～12：00 
＊詳細は欄外又は回

覧をご覧ください 

 

 〈  

笑 っ て 笑 っ て 人 生 最 高 ！  
～楽 しいトークと軽 い運 動 で 、リフレッシ間 違 いなし !～ 

 

と き ① 5/２２  （水） 10：00～11:００ 

ところ   

講 師  山村恵子先生 

定 員  地区在住の方 2０名   

持ち物  内ズック、タオル、飲み物 

申込み  電話（ 35-9566）またはQRコードにて。 

  

※  
 

 

  ＜公民館家庭教育事業 子育てポケット＞ 

 マ マ ヨ ガ
と  き  5月 29日（水） 10：00～11：00 
場 所  東安居公民館和室 

講 師  ヨガスタジオ Sundara講師 
対 象   産後 2カ月を過ぎたママと赤ちゃん 

定 員  10組 （定員になり次第締め切ります。） 
参加費  無料 
持ち物  水分・タオル・動きやすい服装 

       ヨガマット（公民館でもご用意があります。） 
       赤ちゃん用水分おもちゃ（お気に入りがあれば） 

申し込み   電話またはQRコードにて 

      

 

＜公民館男女共同参画促進事業＞ 「男 の 料 理」 
と き  ５月 18日(土) ９：３０～ 
講 師  玉 村 有 紀 さん（ ） 
内 容   おうち中華（餃子・中華スープ・和え物） 
参加費  6００円(材料費) 
対  象  地区在住の 9名限定 
持ち物  エプロン、三角巾、マスク、
申込み  電話またはQRコードにて 

◆お問合せ・お申込み：東安居公民館まで（☎35-9566）◆ 

 

 ＜公民館福井学事業＞ 
ひがしあごモルック大 会  

と き  ６/９ （日） ９：30～1２：00 （受付 9：00～） 
ところ  飯塚公園（大門動物病院前） 雨天時：東安居小学校体育館 
指 導  ゆるもるっく協会 ト井玲於奈さん  モルックアカデミー 逸見玲奈さん 
参加費  無料       対 象  年中児～大人   
持ち物  水分、タオル、飲み物、内ズック（雨天時） 
服 装   動きやすい服装・運動靴・帽子（屋外の時） 

募 集  20チーム（1チーム 2～4名） 

申込み  5/7（火）10時受付開始。東安居公民館（☎35-9566）QRコード。 

 

５月 東安居公民館 スケジュール ・使用予定 〇は休館日 

 参加費無料 

 

 


