
＊tubuyaki＊「酷暑」「猛暑」「炎暑」「厳暑」「激暑」「極暑」など夏の暑さを表す言葉は色々ありますが字を見ている 

だけでどれも暑さ厳しそうですね(字画が多いからでしょうか💦)水分補給を忘れずに熱中症などに気をつけてお過ごしください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福井市東安居公民館広報紙 

東安居まちづくりスローガン 

つながる  ひろがる  東安居の輪 
地区住民がより住みやすく、住んでいて良かった、住み続けたいと思えるまちに 

地区人口 6,５５９人（男 3,２１４人 女 3,３４５人） 3,0０５世帯 (令和５年７月１日現在) 

公民館と LINEのお友達になろう！ 

QRコードを読み込んで 

お友達追加してください。 

公民館からのお知らせが届きます。 

【最高のステージ！】＜ひがしあごっ子「キッズダンス」＞ 
『ひがしあごっ子・キッズダンス』が、サ･いってこ

祭のステージでデビューしました！緊張でドキド

キでしたが、観客の皆さんからの「がんばって!」

の温かい声援に元気づけられ、セブンティーン

の『ファイティン』を堂々とかっこよく踊りきるこ

とができました。踊り終えた後はほっとしたのと

達成感でキラキラスマイルの 

ひがしあごっ子達でした☆ 

 

【第７４回市民スポーツ大会】 
●ボウリング(女子)           2位 
●ソフトバレーボール(フリーチーム） 2位 
●グラウンドゴルフ(女子)      3位 

【サ・いってこ祭 東 安 居 ２０ ２ ３  お礼】 
令和２年から世界的なコロナウイルス感染症の拡大により、地域の主催事業が中止、縮小されてきま

したが、今年の５月にコロナウイルス感染症が感染症法上の 5類に移行され、様々な制限が緩和されました。これ
を機に地区の夏まつり「サ･いってこ祭」を４年振りに復活いたしました。 
 当日は、和太鼓の演奏を皮切りに、キッズダンス、福井工大附属福井中高バトントワリング部の演舞、民踊広場と 
続き、トランペット☆ヒーローズのトランペット演奏で盛り上がり、フィナーレは打ち上げ花火で締めくくりました。 
地区の各種団体、児童館・児童クラブの模擬店テントや、８台依頼したキッチンカーブースも、予想を遥かに超え 
る人出で、大いに賑わいました。地域の皆様が「夏まつり」の開催を待ち望んでいたことを実感いたしました。 
 １か月半という短い準備期間でしたが、皆様の協力を得て、７月２２日の開催に間に合い、無事に事故無く終える 
ことができました。 
 ご来場いただいた地域の皆様、準備から当日の運営、片付けまでご協力いただいた実行委員の皆様、この場を 
借りて、厚く御礼申し上げます。 

サ.いってこ祭東安居２０２３ 実行委員会 会長  池本 正夫    

 

 

 

 

 

 

東安居地域活性推進委員会会長 池本  正夫   

おめでとうございます  ＜地区自治会連合会／地区社会福祉協議会 より＞ 

『東安居地区敬老のつどい』 
と き  令和５年１０月１日(日) ９:００～１２:３０ 
ところ  東安居小学校体育館 
招待者  自治会加入世帯の７６歳以上の方  

※詳細は後日お知らせします 
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９月９日(土)は「救急の日」 

正しい１１９番通報！適正な救急車の利用をお願いします 
急を要しないにも関わらず救急車を呼ぶ人が多いと、命に関わる  
重篤な方への到着が遅れてしまいます。けがや病気などで本当に  
救急車を必要とする人のためにも、救急車の  
適正利用にご協力とご理解とお願いします。  
《お問い合わせ先》  

福井市中消防署【℡２２－０１１９】  
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○7   

休館日 

８ ９ 
＜ひがしあごっ子＞ 

福井工大科学実験キャラバン  

｢はちみつスライムを作ろう｣  
10:０0～12:00 

１０ 
(自治会型デイホーム) 

なの花サロン 
1０:０0～１２:０0 

(東安居公民館) 
運営審議会 

1９:３0～２１:０0 

○11   

休館日（山の日） 

１２ １３ 

○14  

休館日 

１５ １６ １７ 
＜健康教室＞ 

「まちリハ」 
1３:３0～1４:３0 

１８ 
(子育て支援/プチとまと) 
親子ヨガ 

1０：００～1２：０0 

１９ 
＜中学生対象料理教室＞ 

「お弁当作り 
ワークショップ」 

10:０0～1３:０0 

○20   

休館日 

○21   

休館日 

２２ ２３ 
(子育て支援) 

ベビーマッサージ  
10:０0～12:00 

２４ 
＜健康教室＞ 

｢まったりヨガ｣ 
1０:０0～1１:０0 

※詳細は欄外 

(社会福祉協議会) 
食事配食サービス 

２５ ２６ 
(自治会連合会) 

役員定例会 
1９:０0～２１:０0 

２７ 

○28   

休館日 

２９ ３０ ３１ 
 (自治会型デイホーム) 
スティックリング・輪投げ  

1０:０0～１２:０0 

＜健康教室＞ 

「まちリハ」 
1３:３0～1４:３0 

９/１ 
 

２ 
＜くらし安全塾＞ 

｢防災力アップ作戦｣ 
1４:０0～1５:３0 

※詳細は欄外 

３ 
 

〇休館日

【くらし安全塾】 「防災力アップ作戦」 

９月は防災月間。体験など通して万が一に備えましょう  

◎と き  ９月２日(土) １４：００～１５：３０ 

◎ところ  東安居公民館 ２階小会議室 

◎内 容  ●災害用伝言ダイヤル(171)体験 

      ●非常持ち出し袋のチェックと情報交換 
        ●非常食の試食 など 

◎対 象  地区にお住いの方 １５名 

◎参加費  無料 

◎持ち物  ・お手持ちのスマートフォン 

・非常持ち出し袋 

（避難する時に持ち出す物を入れてきてください） 

◎申込み  公民館に電話する（☎35-9566） 

※定員になり次第締め切ります 

※詳しくは回覧チラシをご覧ください ◆お問合せ・お申込み：東安居公民館まで（☎35-9566）◆ 

【健康教室】｢まったりヨガ～こころとからだを整える～」 

◎と き ８月２４日(木) １０:００～１１:００ 

◎ところ 東安居公民館 ２階大ホール 

◎内 容 ●夏バテ気味の心と体をヨガでほぐします💛 

◎講 師 奥田彩香さん（ヨガインストラクター） 

◎対 象 地区にお住まいの方 １５名 

◎参加費 無料 

◎持ち物 水分、タオル、動きやすい服装 

     ヨガマット(公民館でもご用意できます) 

◎申込み ※次のどちらからでもお申込みできます 

①公民館に電話する（☎35-9566） 

②右記のＱＲコードを読込む 

※詳しくは回覧チラシをご覧ください 

発行 ◆福井市東安居公民館 ◆福井市飯塚町６－１８ ◆電話（０７７６）35-9566 ◆E.mail：hiago-k@mx1.fctv.ne.jp 

 

◆予定は変更になる場合がございます。ご確認の上、ご参加ください◆ 


