
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業名 対象 内容 

子育てポケット 乳幼児とその保護者 
児童とその保護者 

親子のふれあいの場や親同士の交流の機会を作る 
地域にいる様々な分野の｢達人｣と交流し、子育てを支援 
【下市山ハイキング】【ほおば飯作り】【そば打ち】など 

ひがしあごっ子 児童 
生活体験や異世代交流を通して「生きる力」を育む 
【防災】【夏休みお楽しみ企画】【星空／自然観察会】 
【クラフト教室】【みそ作りワークショップ】など 

はたちのつどい 新成人 二十歳の門出を祝うとともに東安居小学校の同窓会を開催予定 

ふるさと魅力発見 地区住民 
地域の歴史･文化･伝統の再認識。また何気ない景色から
地区の魅力を再発見するとともに写真に残す。 
【プロに学ぶ写真撮影会】【写真コンテスト】など 

まちリハ 地区住民 高齢者の健康増進に伴う「健康寿命」の延伸 

老～い・楽しもう！ 地区住民 
健康保持と生きがいある生活および仲間づくり 
【スマートフォン講座】【バスに乗らないバス旅】など 

男の料理 地区在住の男性 毎月第３土曜日、調理実習形式で開催予定 

くらし安全塾 地区住民 
近年多発する自然災害やコロナ禍での新しい生活様式
に対応できるような学習を通じ、地域力を高める 
【防災講座】【災害用伝言ダイヤル体験】【非常時ごはん】など 

いきいき発酵ライフ 地区住民 発酵食品と福井の食文化を研究 

日程 事業名 備考 

５月 区民体育大会 中止 

６月 地区防災訓練 (未定) 

７月 サ.いってこ祭 (未定) 

９月 地区敬老会 (未定) 

１０月 公民館まつり (未定) 

１１月 地区一斉清掃 (未定) 

20２１ ４月号 

おしらせタイムス 
発行：東安居公民館 福井市飯塚町 6-18 TEL(0776)35-9566 E.mail hiago-k@mx1.fctv.ne.jp 

≪令和３年度 教育事業のご案内≫  

 

 春風が心地よい季節となりましたが、地区住民の皆様にはますますご清祥でお過ごしのことと
お慶び申し上げます。昨年度は、新型コロナウイルスの発生による感染拡大防止のために様々な
予防措置が取られ、公民館事業や多くの地区事業が活動自粛のため中止が余儀なくされ、皆様に
はご不便や寂しさを感じられたことと思います。新年度でもまだコロナ禍が続きますが、感染対
策をしっかり取りながら、平常に近い形でのご利用ができたらと願っています。活動自粛により
これまでの事業や活動がなくなると、人と人との交わりも少なくなりがちですが、こんな時だか
らこそ人と人との繋がりの大切さを強く感じます。 

 東安居地区未来ビジョン「つながる ひろがる 東安居の輪」をスローガンに、公民館も時局に
対応しながら皆様のご理解とご協力を賜りましてコロナ禍を乗り越えていきたいと思います。 
今年度も変わらぬご支援ご協力のほど何卒よろしくお願い申し上げます。 

 令和３年４月  東安居公民館 館長 村上 勉 

職員一同 

～ つ ど う ・ ま な ぶ ・ む す ぶ ～ 

〇３月１日現在･･･東安居地区総人口６，７８２人（男性 3,335人／女性 3,447人）、２，９８３世帯 

≪令和３年度 地区事業のご案内≫ 

 

事業は社会情勢・諸事情により変更・中止になる場合がございます 

<東安居小学校よりお知らせ＞ 

「東安居小学校お掃除ボランティア(仮)」募集について 
◇募集内容◇ 
原則、金曜日の午後３時過ぎから。主に校内のトイレ掃除。 
◎毎週でなくても構いません。月に一度でも構いません。 

 「ゆるく、気楽に、長く」をモットーに活動していきます。 
◎掃除用具は学校で準備します。 
◎掃除場所や掃除の仕方等については、事前に打合わせ 
 会を開きます。 打合せ会の日時は後日連絡します。 

【お問合せ先：東安居小学校(℡35-3806) 担当：安達教頭】 



 

 

４月･５月前半  東安居公民館スケジュール   〇…休館日 
月 火 水 木 金 土 日 

   １ ２ 
（長命会） 

「総 会」 
（10:00～／ホール） 

３ ４ 

○5  

休館日 

６ ７ 

 

８ 
(自治会型デイホーム） 

「なの花サロン」 
（９:30～／ホール） 

９ 
 

 

１０ 

 

１１ 

○12  

休館日 

１３ 

 

１４ １５ 

公民館運営審議会 
（19:30～／ホール） 

１６ １７ 
＜男女共同参画推進事業＞ 

男 の 料 理 
（9:30～／調理室） 

（青少年育成福井市民会議） 

「総 会」 
（19:00～／ホール） 

○18  

休館日 

○19  

休館日 

２０ ２１ 
（子ども会育成会） 

「総 会」 
（19:00～／ホール） 

２２ 
＜健康長寿事業＞ 

ま ち リ ハ 
（13:30～／和室） 

(独居老人みまもり) 

「食事配食サービス」 

２３ 
（自治会型デイホーム） 

「スカットボール

と輪投げ」 
（９:30～／ホール） 

２４ 
＜家庭教育事業＞ 

下市山ハイキング 
（8:45～／下市山） 

２5 
（社会福祉協議会） 

「総 会」 

○26  

休館日 

２７ 
 

２８ 
（社協/子育て支援） 

「ベビーマッサージ」 
（10:00～／和室） 

○29  

休館日(昭和の日) 

３０ ５/１ ２ 

5/3 

休館日 

(憲法記念日) 

○4  

休館日 

(みどりの日) 

○5  

休館日 

(こどもの日) 

○6  

休館日 

(振替休館) 

７ ８ ９ 
＜福井学事業＞ 

ふるさと魅力発見 
（プロに学ぶ写真撮影会） 

【公民館にお越しになる時は マスク着用・検温・手指の消毒 にご協力ください】 

「下市山ハイキング」 地域のたくみに教わろう！ 
～東安居の里山、下市山ミルキングコースの魅力に触れる～ 

◇と き ４月２４日(土) ８:４５ 受付開始 

◇集 合 下市山 ため池側登り口（かめやま広場) 
※駐車場に限りがございます。なるべく乗り合 

 わせでお越しください。 

※トイレはありません。済ませてきてください。 

◇対 象 子ども～大人 (健康でハイキングできる方） 

     先着３０名 

◇講 師 ｢下市山の自然を愛する会｣のみなさん 

◇持ち物 飲み物、おやつや軽食、汗拭きタオル、 

その他各自必要なもの 
※荷物はリュックに入れて両手をあけよう。 

※ゴミはすべて持ち帰ろう。 

◇申込受付 ４/１７(土)午後５時まで 

「男 の 料 理」～春を感じて～ 

◇と き ４月１７日(土) ９:３０～１２:３０ 
◇ところ 東安居公民館 調理室 
◇講 師 高来 有紀さん(管理栄養士・調理師・野菜ソムリエ) 
◇メニュー 若鶏の七味焼き、たけのこご飯、汁物 
◇対 象 地区在住の男性 先着９名 
◇参加費 ５００円(材料費) 
◇持ち物 エプロン、三角巾、マスク、手拭きタオル 

◇申込受付 ４/１０(土)午後５時まで 

◆お問合せ・お申込みは東安居公民館まで（☎３５－９５６６） 

＜福井学事業 「ふるさと魅力発見」 ＞ 
ふるさとカレンダー作りの写真コンテストただいま募集中！ 
来る５月９日(日)に、プロに学ぶ写真撮影会を実施します。 
奮ってご参加ください。（雨天の場合は順延） 

事業は社会情勢・諸事情により 

変更・中止になる場合がございます 



令和２年度不死鳥のねがい(福井市市民憲章)推進協議会 

東安居支部実践活動報告 
市民憲章は、親切奉仕部門･健康増進部門･郷土美化部門･きまりを守る部門･文化教養部門 

の５つの部門があり、皆様から協力金(一世帯 50円)をいただき、事業を行っています。 

令和２年度は、地区一斉清掃、小学校前･公民館前花壇整備、花苗即売会、正月寄せ植え、 

みそ作りなどを行いました。また、ホームページ管理更新に協力しました。 
 

令和２年度 東安居支部実践活動収支決算 （単位：円） 

収 

入 

項  目 決 算 額 備  考 

市補助金 44,000 不死鳥のねがい推進協議会 

市民協力金 94,900 50円×1,898世帯 

前年度繰越金 55,534  

計 194,434  

支 

出 

項  目 決 算 額 備  考 

消耗品費 146,305 花苗,土,花壇用品,正月寄せ植え･みそ作り材料費一部負担 

会費 7,000 福井を美しくする会、狐川流域まちづくり協議会 

委託料、振込手数料 30,880 ホームページ管理更新費 2,3月分 

次年度繰越金 10,249  

計 194,434  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

福井市は、昭和２０年の戦災をはじめ震災 

・水害とたび重なる災害を受けてきました。 

これら幾多の災禍を乗り越え、全国でもまれ 

な復興を成し遂げてきました。 

 しかし、真に住みよいまちづくりには、市 

民一人ひとりが社会を担う一員としての自覚 

を高め、心を合わせ、手をとりあうことが必 

要不可欠であることから、まちづくりの目標 

として、また、すべての市民の心のよりどころ 

として、昭和３９年６月２８日(震災記念日)に 

市民憲章が制定されました。 

 その市民憲章の趣旨に基づいた運動をより 

一層展開するために、市民の皆様から協力金 

を募っています。 

【市民憲章の制定経緯と協力金の目的】 

日常生活の中で市民憲章を身近に感じ、 

実践を通して、福井市民としての誇りと 

不死鳥の精神を培いましょう。 

 

＜花壇整備（東安居小学校前）＞ 

◎
つ
ぶ
や
き
◎
や
っ
と
コ
ロ
ナ
の
第
三
波
も
落
ち
着
い
た
か
と
思
え
ば
早
く
も
第
四
波
の 

兆
し
も
あ
り
油
断
は
禁
物
で
す
ね
。
み
ん
な
で
気
を
緩
め
ず
過
ご
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 



 

 

 

No. 曜日 講座名 活動日 活動時間 会費(円/月または回) 代表者 メッセージ 

1 

火 

書 道 第１・２・３ 9:30～11:30 2,500円／月 森岡悦子 書の練習 

2 誠和民踊 A 第１･２･３･４ 1５:００～１７:００ 1,700円／月 北川歌子 
民踊を通じて楽しい 

仲間作り、体力作り 

3 
キッズダンス 

JACK IN THE BOX 
月２回 1７:30～１８:30 1,000円／回 太田あゆみ 

HIP HOP初級クラス 

JAZZ FUNK初級クラス  

4 ズンバサークル 第１･２･３･４ 19:４５～20:４５ ７00円／回 近藤理香 
体力増進 

地域交流 

5 

水 

パレットサークル 第３ 10:00～12:00 
会費はなし 

(必要時に都度徴収) 
坂本恵美子 

会員の親睦を図る 

ボランティア活動など 

６ 
サンライフ 

太極拳 
第１･２･３･４ １３:１５～１５:１５ 2,500円／月 原嶋のぶ子 体力向上 

7 詩吟 B 第１･２･３･４ 13:30～15:30 2,500円／月 土田恒夫 
古典芸能の詩吟の継承 

詩吟の向上・地域交流 

８ こども太鼓 第１･２･３･４ 19:00～2０:５0 1,500円／月 赤星健太 
和太鼓の練習 

および演奏 

９ 

木 

手織りサークル 第２・４ 10:00～12:00 1,000円／回 松井陽子 
手織りの基礎と 

オリジナル作品の作成 

１０ 俳句会 第３ 1３:０0～15:０0 500円／月 村田 浩 
俳句の普及 

生きがい増進 

1１ ３B体操 第１･２･３･４ １４:３０～１６:００ 2,500円／月 吉村文子 
音楽に合わせて 

楽しく健康体操 

1２ 

金 

親子 deリトミック 

～リトルランド～ 
第２ 10:30～11:１５ 500円／月 中村雅世 

【対象】 
０歳～３歳ぐらいまでの   
お子様と保護者 

1３ 太極拳(夜) 第１･２･３･４ 19:30～2０:５0 2,０00円／月 野路 恵 
太極拳の技術向上と  

体力づくり 

1４ 

土 

民踊 B 第１･２･３･４ 13:30～15:30 1,500円／月 山田美代子 
健康増進 

民踊の楽しさを共有 

1５ 
和楽器 circle 

～雅楽～uta 
第１･２･３･４ 19:00～2０:５0 

子供 500円/月 

大人1,000円/月 
赤星健太 

和楽器を用いた 

練習および演奏 

1６ 日 
サンデーズンバ 

同好会 
第１･２･４ 

10:00～12:00 

または 

１３:００～１５:００ 

500～６００円／回 原嶋喜美代 
健康増進・免疫力ＵＰ   

老若男女で楽しくズンバ 

※注・・・二重下線がひいてある講座は小学生向けの講座、囲み線の講座は乳幼児向けの講座です 

 

◎時は春       新しいことを始めるにはもってこいの季節がやってまいりました(^^)/ 
 公民館では、文科系から運動系、老若男女問わず様々な自主グループが活動されています。 
少しでも興味のある講座があれば、まずは一度見学にお越しください。 

＜お問い合わせ先：東安居公民館（☎３５－９５６６）＞ 

令和３年度 東 安 居 公 民 館 自 主 グ ル ー プ の ご 案 内  
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