
◆◇ベッビーマッサージからのおしらせ◇◆ 

ベビーマッサージは毎月第４水曜日に月１回開催しておりましたが、現状を鑑み、これ

まで開催を見合わせておりました。施設の利用の自粛も概ね解除されてきましたので、 

７月は次のように開催を予定しております。 

〇日 時   ７月２２日(水)１０：００～１１：００ 

〇ところ   東安居公民館 和室 

〇講 師   三嶋 百合子 先生 

〇内 容   ベビーマッサージ、体重測定、健康相談など（今回は離乳食の試食はござ

いません） 

〇参加費  １，２００円（当日徴収します） 

〇定 員   １０組（先着順） 

〇申込み  事前に電話での申込みが必要です（東安居公民館       ３５－９５６６） 

※事前に申込みをされていない方の参加は、ご遠慮いただきますのでご了承ください 

※ご自宅で必ず検温し、体調に不安がある場合は無理せず休んでください 

（３７℃以上の発熱、鼻水・咳が出るなどの症状がある場合は参加できません） 

※保護者の方はマスクを着用してください。 

※公民館では、施設の利用方針にご協力ください（手洗いの励行、消毒など） 

※今後の感染状況などによっては、開催を中止することがあります 


